
Dessert 

 Rezeptdienst  

Apfel-Ingwer-Crumble 

für 4 Personen 

Menge Zutaten Zubereitung 
4 Äpfel Vierteln, entkernen, quer in dünne Scheiben 

schneiden 

1 Zitrone Schale abreiben, auspressen 

 Ingwer Frisch gerieben ca 5cm grosses Stück od. 
getrocknet 

4EL Ahornsirup Zitronenschale u. Saft mit Ahornsirup u. Ingwer 
verrühren 

2EL Korinthen Mit Apfelscheiben und Korinthen vermischen 

80g Butter Ofenfeste Form mit Butter ausfetten, 
Apfelmischung einfüllen 

100g Haferflocken Übrige Butter in kleine Stücke schneiden 

4EL Weizen fein 
gemahlen 

u. mit nachfolgenden Zutaten zwischen den 
Fingern zu Streuseln  verreiben 

40g Rohrohrzucker  

1Pr Salz  

1TL Zimt Auf die Apfelmischung verteilen 

   

 Backzeit   

 Ca 30 min Bis die Äpfel weich sind 

  Etwas abgekühlt mit Schlagsahne servieren 

 


