Pastinakencreme

flr 4 Personen

Menge Zutaten
2509 Pastinaken
175ml  Apfelsaft

200g Vollmilchquark
1TL Zitronensaft
2EL Akazienhonig

100g Hagebuttenkonfitire
Wenig  Wasser
etwas  Zitronensaft

Dessert

Zubereitung

Die Pastinaken schélen und
klein warfeln, in 200ml
Apfelsaft weich kochen,
purieren und erkalten lassen.

Quark, 75ml Apfelsaft und
Zitronensaft und Honig luftig
aufschlagen, das
Pastinakenpirree unterziehen.

Die Hagebuttenkonfittire mit
wenig Wasser und
Zitronensaft verdiinnen, in
Glaser fullen.
Pastinakencréme in einen
Spritzbeutel mit Sterntille
fillen, in die Gléser spritzen.
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