
  
  

Kartoffelsalat mit Kresse und Avocado 
 
für 4 Personen 
 
Menge Zutaten  Zubereitung 

1 kg Kartoffeln  Die Kartoffeln waschen und in 
Salzwasser gar kochen. Danach 
schälen und in Scheiben schneiden. 
Kresse waschen und abtropfen lassen. 
Avocados in große Würfel schneiden. 
Kartoffel, Kresse und Avocados 
vorsichtig vermengen und mit 
Olivenöl, dem Saft einer Zitrone, 
Salz und Pfeffer abschmecken.  

200 g Kresse  
2 Avocados  
1 Zitrone  

 Olivenöl  
 Salz, Pfeffer  
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